
公式サイト

株式会社NBS 〒���-���� 愛知県名古屋市中区千代田四丁目�番�号NBSビル

0120-003-806 https://www.nbs-nbs.com
営業時間 月～金 ��:��～��:��

お問い合わせ

セルフエステトレーナーの育成を支援
結果を出す技術・知識を現場経験豊富なインストラクターが指導

エステ未経験でもサロン運営を可能にする
NBSの研修サポート
セルフエステの運営に必要な「カルテ」「同意書」「機械の使い方動画」「各種
POP」など、すぐに開業ができるように、豊富なサポート資料をご用意しているの
で、“エステ未経験”でもサロン運営をする事ができます。
またNBSでは、セルフエステを運営する上で大事な「入会率」「継続率」「紹介率」を
UPさせるために、機械の効果的な使い方や特長、カウンセリング方法などをしっかり
と学べる研修制度にも力を入れております。

サロン運営をサポートする
使い方動画・POP・カルテ・同意書や
販促ツールを随時UPしております。
NBSではサロン運営をサポートするカスタマーサイトを通じ

て、機械の使い方や施術方法について動画でわかりやすく解

説しています。また開業時に必要な書類や、サロン運営をサ

ポートする画像・販促ツールなどを無料で提供しています。

お客様による機械破損のリスクをカバー
「最大 機械代金 全額補償」
汚破損保険をご用意

「お客様が機械使用中にハンドルを落下させてしまい故障

してしまった・・・」

「機械を転倒させてしまい故障した・・・」など、お客様による

機械破損リスクをカバーする保険をご用意しております。

カルテ・同意書
マニュアル 画像・POP使い方動画

無料提供

さらに！機械を購入して終わりじゃない

成功の秘訣！NBSのビジネスサポート

× お客様の
要望にコミット

技術
知識

結果の出る

機械 ×
差別化
ノウハウ＝

セルフエステは特に、「結果・効果」が感じられないと新規の契約や継続には
繋がりません。NBSでは、「結果・効果」を最大限に出すためには、知識や技
術が必要だと考えております。
NBSには、脱毛・痩身サロンで勤務経験がある元プロエステティシャンが多
数在籍し、セルフでも「結果・効果」を最大限に出すための技術指導や研修
を行っております。その研修を通して、セルフエステサロンがお客様の要望に
コミットするために必要とされている"セルフエステトレーナー"の育成にも
力を入れております。

業務用カスタム脱毛機 セルフVer業務用カスタム脱毛機 セルフVer業務用カスタム脱毛機 セルフVer
クリアエスピー　ジェイ

セルフ痩身美顔機セルフ痩身美顔機セルフ痩身美顔機
シークレットメス

空きスペース・省スペースを有効活用

セルフエステ
退会率※

5%

入会率※

86%

※弊社セルフ機導入サロン実績 ： Re:QREATOR様（2023年6月現在）

「低コスト・高収益」を実現する、

新時代のエステビジネス。
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NBSセルフ事業の強み

確かな結果への追求
結果を生み出す２つのセルフ用美容機

業務用カスタム脱毛機 セルフVer

クリアエスピー　ジェイ

セルフ痩身美顔機

濃いヒゲ脱毛も可能　4回照射
【半顔：1回照射】 サーマルフラクショナル

【施術3回目】
15分ラジオ波＆キャビテーション→

15分吸引→EMS

【施術5回目】
ラジオ波+キャビテーション（20分）→

EMS+吸引（20分）

【ヒゲ】　4回照射 【胸毛】　4回照射

【膝・膝下】　4回照射 【脚裏】　4回照射

高いお客様満足度とリピート率を実現

圧倒的な結果・効果

エステ開業・新規事業をお考えの方

エステティシャンに施術してもらう従来のエステではなく、専
門性の高いマシンを使って自分でケアをする。それが「セルフ
エステ」です。
基本的には、「月額通い放題」や、「時間内はサロンのマシン
を使い放題」というサブスクプランを実施しているサロンが主
流です。近年では「非接触型ビジネスの需要」「サブスクビジ
ネスの需要」「既存ビジネスの差別化」「人材不足」などの面
からセルフエステビジネスへの需要が高まってきています。

こんなお悩みをセルフエステで解決

「空いているスペースを
有効活用したい！」
たった1畳のスペースさえあれば開業可能

です。（サロン・フィットネスジム・接骨院の

空きスペースなど）

「人件費・人材教育費を
かけたくない…」
施術はお客様が行うため、スタッフがマン

ツーマンで接客する必要が無く人件費を

抑えられます。

「セルフエステ開業の
ノウハウがない…」
NBSでは多数のエステ開業をサポートして

きた運営技術やノウハウを活かし、開業後

のフォローを永続的に提供致します。

「あまり初期投資を
かけたくない…」
人件費をカットでき、さらに省スペースで

始められるためコンパクトに開業するこ

とが可能です。

「新規参入しやすい事業を
探している！」
お客様自ら施術するため、空きスペースと

機械さえあれば開業が可能なので、セルフ

エステは新規参入しやすいビジネスです。

「既存サロンの
売り上げを上げたい！」
既存サロンの空きスペースを有効活用す

れば売上の上乗せも可能です。

新たにスタッフを雇う必要もありません。

セルフエステの「サブスクビジネス」を

導入しませんか？

×お客様の
ビジネス ＝

脱毛 痩身
美顔

結果の出る機械が差別化を生み、業界でも驚異の入会・退会率を実現

セルフエステ導入事例　- フィットネス事業 -

既存事業の売り上げUP事業スペースの有効活用 人件費・教育費の削減 初期費用の削減

新規顧客の入会率

※弊社セルフ機導入サロン実績 ： Re:QREATOR様（2023年6月現在）

AFTER AFTER

AFTERAFTER BEFOREBEFORE

BEFORE BEFORE

✓A社_個人ジム（2006年データ)：41 .9%

全国40店舗に展開してい
る大型フィットネスジムで
も体験後入会率に苦戦して
いる中、NBS製品を導入さ
れているフィットネスジム
様は驚異の入会率86%。

✓B社_大型店舗（2018年データ）：77%

入会率

42%

入会率

77%

入会率

86%
※

既存顧客の退会率 ※入会1年後

一般的に1年後には全
体の約50%にも及ぶと
言われている退会率。
NBS製品を導入されて
いるフィットネスジム
様はオープンから1年
半経過しても尚5%の
退会率を維持。

50%
退会率

✓一般的なジム

5%
退会率

✓NBS製品導入ジム

利益率⤴
顧客数⤴
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SecretMesの導入事例 ～セルフエステ～

すべての美を叶える
トータルビューティーサロンとしてOPEN!

SecretMesを導入しようと思ったのはなぜですか？

Eriedda（エリエッダ）
すべての美を叶えるトータルビューティーサロン

不定休

09:30～20:00（メニューにより異なる）

052-753-7949

愛知県名古屋市名東区一社1丁目
100エバーグレーズビル1階

定休日

営業時間

電話番号

所在地

「Eriedda（エリエッダ）」は名古屋市名東区一社で、マツエクからまつ毛パーマ、ネイル、脱毛、フェイシャ
ル、ボディトリートメント、バスト、セルフ痩身まで、すべての美を叶えるトータルビューティーサロンとし
て新しくOPENしたサロンです。

本当はもう一台脱毛機が欲しくて、ちょうどいいタイミングで大阪ビューティーワールドがあった
ので、そこで買おうと思っていました。ですが、以前からお世話になっている NBS さんからセル
フ用の業務用痩身美顔機がリリースされたとのこと。脱毛機と一緒に購入してしまいました ( 笑 )

実際に施術をしてみて使いやすさなどはいかがでしょうか？

とても使いやすいです。特に、私はフェイシャル用のラジオ波が好きで気に入っています。ヘッド
が気持ちよくて、どこのツボにでもフィットするような形状が気に入っています。
首や肩こりがひどいのですが、自分でやっても気持ちいいって思える機械はあまりないと思います。

セルフエステでのお客様の反応はいかがでしょうか？

サロンをオープンして間もないので、認知度がまだ低いのもあると思うのですが、まだまだセル
フエステの集客はこれから！といった状況です。でも、興味を持っていらっしゃるお客様は多くて、
手応え的にはこれからどんどん増えていくのかなぁという印象です。

CLEAR/SP-Jの導入事例 ～セルフ脱毛サロン～

【契約なし都度払い】初回30分2,500円!
女性が気軽に通える脱毛サロン!

CLEAR/SP - Jを導入しようと思ったきっかけは何ですか？

渋谷区笹塚駅近くに OPENした「#poppy（ポッピー）」は女性専門セルフ脱毛サロンです。【女性専門】【契
約なし都度払い】【気まずさがない】をコンセプトに女性が気軽に通える脱毛サロンとして営業しています。

ネットで調べていくつかの会社と相談したところ一番しっかり対応してくれたのが NBS さんでした。
NBS さんの機械は実際に効果があり、安全に使えたので決めました！

実際に機械を導入してみて周りの反応はいかがですか？

セルフ脱毛という新しい業態へのチャレンジについて

#poppy (ポッピー)
女性専門セルフ脱毛店

水曜日

【平日】 11:00～21:00
【土日祝】10:00～20:00

03-4362-9763

東京都 渋谷区笹塚3-17-3 
つるやビル2F

定休日

営業時間

電話番号

所在地

公式サイト ins tag ram

お客様の反応は「痛くないのに本当に抜ける！」と驚かれます。初回から効果が現れている方が
多いのでリピートにつながっています ! セルフは効果が出ないと思っている人が結構多いのです
が、NBS さんの機械は痛みが少ない上に効果もちゃんと出るので自信を持っておすすめ出来ます。

セルフを始めようと思ったのは自分が人に見られたくなかった、恥ずかしかったからです。同じよ
うな人がいるんじゃないかと思ったのがきっかけです。セルフ脱毛は人件費が抑えられるのでお
客様にも還元でき、来店しやすい価格で店舗運営ができるのではと思っています。女性専門なの
でお断りしていますが、男性からのお問い合わせも多く、セルフ脱毛の需要の高さを感じますね。

ins tag ram

セルフ
痩身

セルフエステ × セルフ脱毛 × フィットネス

フィットネス戦国時代を生き抜く、圧倒的な差別化

エステ×脱毛×フィットネス
女性専用トータルビューティーセルフサロン

トータルジムサロンを始めようと思ったきっかけは何ですか？

「Re:QREATOR（レクリエイター）」は、セルフエステ・セルフ脱毛・フィットネスジムを融合させた、三
重県名張市初の女性専用・定額制通い放題のサブスク型のトータルジムサロンです。「〈美容・運動・健康〉
をもっと身近なものに・・・」をコンセプトに営業しています。

私自身がジムに通っていた際、女性は上級者の方や、男性の目が気になり、利用しにくいと感じ
た経験から、初心者でも通いやすい女性専用のジムがあれば利用しやすいという考えを持ちまし
た。また、男性がジムに通うことは「頑張っている」と思われる一方で、女性がエステや脱毛な
どの美容サロンを利用する際には、同じような評価は得られないと感じました。そこで、女性で
も気兼ねなく利用できる施設として、セルフエステやセルフ脱毛などの美容施設と、女性専用の
フィットネスジムを複合した美容と健康を組み合わせた施設を開業することを考えました。
初心者でも通いやすいジム環境や、女性専用のスペースがあることで、他の上級者や男性の目
を気にせずにトレーニングや美容施術に取り組むことができます。このような施設を開業すること
で、女性の健康と美容に対するニーズに応えると同時に、女性が自分自身を大切にする場を提供
することができると思い、開業に至りました。

弊社の機器を導入しようと思ったきっかけは何ですか？

「対応頂いた営業の方のお人柄」と「マシンの性能」の２つが導入のきっかけでした。
痩身機や脱毛機の資料請求を複数の会社に行いましたが、NBSさんが最も早く返信してくださり、
親切な対応をしていただいたと社員より話を聞きました。さらに、実際に実機を体感し、施術の
効果や使い方を体験させていただいた結果、驚くほど簡単に利用できる上に、1 回の施術ですば
らしい変化が得られることを実感しました。そのため、NBSさんの製品を導入させていただきた
いと思いました。
導入が決まってからも、何度も足を運んでいただき、使用方法はもちろん、経営面やお客様への
対応に関するアドバイスなど、開業時において最も大変な時期にも、親身になってサポートして
いただきました。このようなご支援は本当に助かりました。
既に開業してから 1 年半が経過しましたが、NBS さんは未だに変わらない対応をしてくださり、
本当に満足しています。御社を選んで本当に良かったと感じています。

実際にセルフエステ・脱毛のお客様の反応はいかがでしょうか？

1 年半経過後も入会率は 86% となっており、体験時にご利用頂いた際はマシンの効果に驚かれ
感動して頂けます。退会率は 5% を維持しており、入会されてから継続的にご利用されています。
また、ご利用者様がご友人やご家族にマシンの凄さをお伝え頂くことで、新規のお客様にもご来
店頂くことが日に日に増えています。

フィットネスとセルフエステ・脱毛の相性はいかがでしょうか？

健康と美容の掛け算はとても相性がよく、健康目的やダイエット目的でフィットネスをご利用頂い
ている方は、エステや脱毛と併用される会員様が多くいらっしゃいます。「1 ヶ月でウエストが
10 cm 痩せた」「体脂肪が 5% 落ちた」「睡眠や肩こりに長年悩まされたが、スカルプエステと運
動をするようになり快眠できるようになった」など、多くのお声を頂いております。
また、当店ではエステ、脱毛、フィットネスを様々なプランから選んでいただけますが、３つの
中から２つをご利用いただける複合プランが１番人気となっています。

Re:QREATOR（レクリエイター）

エステ・脱毛・フィットネスジムの
トータルビューティーセルフサロン

不定休

セルフエステ　7:00~24:00
フィットネス  　24h

070-8308-6077

三重県名張市夏見278

定休日

営業時間

電話番号

所在地

HP ins tag ram

入会率

86%
退会率

5%

インタビュー全文
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��年以上、業務用脱毛機を開発してきた
NBSだからこそ出来た、安心安全・効果抜群の

セルフ脱毛も可能な業務用カスタム美容機 

選べる2タイプをご用意

業務用カスタム脱毛機 セルフVer

クリアエスピー　ジェイ

CLEAR/SP-Jの7つの特徴

プロ用脱毛機と同じ「抜ける光」THRモードをセルフ脱毛機にも搭載！

「抜ける光」THRモード搭載！

※1 当社、従来製品（業務用脱毛機）との比較。

安全性を追求した安定の冷却性能で
施術時の痛みを軽減

従来の光 ※1 THRモード

冷却最大
-15.6度

コスト
パフォーマンスに
優れたマシン

1ショット
0.18円

全身コスト
約360円

188万円（税抜）
脱毛機能

198万円（税抜）
脱毛+フェイシャル機能

1

初めての人でもわかりやすく
使いやすい操作画面

画面ロック機能により誤操作防止で安全

3 4

空きスペース活用に
最適なコンパクトサイズ

6

2

5

タイマー機能と使用可能ショット数設定で
時間とコストを管理 細かなレベル設定と

出力設定が可能

7

たった�台導入するだけで頭皮から足裏まで全身使える
All in one Machine

セルフ痩身美顔機

シークレットメスの8つの特徴

238万円（税抜）

頭皮から足裏まで！多機能！これ1台で様々なお悩みにアプローチ可能！

長時間の施術でも
疲れにくいこだわり設計

空きスペース活用に
最適なコンパクトサイズ

握りやすい 軽い

サーマル
フラクショナル

ラジオ波
× LED

EMS ×
エレクトロポレーション

× LED

EMS ×
エレクトロポレーション

× LED

FACESCALP

しわ

たるみ

ほうれい線毛穴

くすみ ニキビ跡

セルフ用に効果と安全性を
追求した出力バランス

※ワゴン別売

エステで必要な機能をこれ1台に集約

ラジオ波（RF）　キャビテーション　EMS　吸引　LED
サーマルフラクショナル　エレクトロポレーション

ラジオ波
マルチポーラ

採用 採用

キャビテーション
28kHz

多機能かつ高性能マシンで
結果にアプローチ！

セルフマシンに最新機能の
サーマルフラクショナルを搭載

全身
対応簡単

操作
時間
コスト
管理機能

抜群の
冷却
性能

多機能
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6

タイマー機能で
使用時間を簡単に管理

細かなレベル設定と
出力設定が可能

7 8

2

5

ラジオ波（RF）×
キャビテーション

EMS × 吸引
× LED

BODY

メイクの上からOK！

抜群の冷却性能！ 1台で13役！多彩なメニューを可能にする6つのハンドル

新時代の最新リフトケア 使いやすさの追求

省スペース設計

効果と安全性の追求

ハイパワーマシン

簡単操作・安全機能搭載！ 時間・コスト管理機能 低ランニングコスト

省スペース設計 細かな調整 時間管理機能 細かな調整
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